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PROGRAMMA FEBBRAIO 2026  

2 

Lunedì   H 10-11 Corso Yoga 

H 16 Esercitazioni 
musicali Charrangiamos 

H 16,30 BURRACO 

3 
Martedì h 18 Balli etnici  

con l’insegnante Agata Scopelliti 
 

H 10 gruppo Animazione 

4 
Mercoledì  
 

 H 9,30 Gruppo Talia 

H 16-18 CORO 

5 

Giovedì h 17,30 TI RACCONTO UN LIBRO  

L’ANTICO AMORE di Maurizio Di Giovanni 

con  Graziella Tripodi 

H 10-11 Corso Yoga 
 

6 

Venerdì  h 17,30 Il M.A.S.C.I RC5 e L’Accademia Del Tempo Libero 
ODV organizzano il Convegno 

GIUSTIZIA IN CAMMINO 
Il confronto sulla separazione delle carriere 

H 10 gruppo Animazione 
 
  

7 

Sabato h 18 CONCERTO DEI CHARRANGIAMOS  

9 

Lunedì   H 10-11 Corso Yoga 

H 16 Esercitazioni 
musicali Charrangiamos 

H 16,30 BURRACO 

10 
Martedì h 18 Balli etnici  

con l’insegnante Agata Scopelliti  
H 10 gruppo Animazione 

 

11 
Mercoledì  
 

 H 9,30 Gruppo Talia 

H 16-18 CORO 

12 

Giovedì   H 10-11 Corso Yoga 
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13 
Venerdì    H 10 gruppo Animazione 

 

14 
Sabato h 18 SERATA MUSICALE 

Con Mario Taverriti 
 

15 
Domenica 
 

FRITTOLE E BUON UMORE 
presso Braceria La Scottona di Villa San Giovanni 

 

16 

Lunedì   
 

H 10-11 Corso Yoga 

H 16 Esercitazioni 
musicali Charrangiamos 

H 16,30 BURRACO 

17 

Martedì h 17,30 TUTTI INSIEME AL RISVEGLIO DELLE MASCHERE  
a suon di musica, di parole e di assaggi   
gastronomici.  

Organizzazione corale guidata da Antonia Rigo 

H 10 gruppo Animazione 
 

18 
Mercoledì h 17,30 

 

PROIEZIONE DI UN FILM 
A cura di Salvatore Marrari 

H 9,30 Gruppo Talia  

H 16-17,30 CORO 

19 
Giovedì   H 10-11 Corso Yoga 

20 
Venerdì    H 10 gruppo Animazione 

H 10-12 Biblioteca 

21 

Sabato h 18 Laboratorio teatrale parrocchiale in scena 

PROIETTI…AMO MANDRAKATE 

VARIETA’ SU GIGI PROIETTI  

 

23 

Lunedì   H 10-11 Corso Yoga 

H 16 Esercitazioni 
musicali Charrangiamos 

H 16,30 BURRACO 

24 

Martedì h 18 Balli etnici  
con l’insegnante Agata Scopelliti 

H 10 gruppo Animazione 
 
 

25 
Mercoledì  
 

 H 9,30 Gruppo Talia  

H 16-18 CORO 

26 
Giovedì h 17,30 LO SPIRITO DEGLI ALBERI 

A cura di Antonella Postorino e Francesca Crisarà 

H 10-11 Corso Yoga 
 

27 
Venerdì h 17,30 L’ANGOLO DELLA SALUTE: “COLON IRRITABILE” 

Relatore dott. Ferdinando Polimeni 

H 10 gruppo Animazione 
 

28 

Sabato h 18 POMERIGGIO MUSICALE 

Con Federika Gallo-Soprano  

 Al pianoforte Pierfrancesco Tropea 

 

 

 Ti ricordiamo di rinnovare la quota sociale 
 L’Accademia del tempo libero ODV è dotata del POS per cui i pagamenti dei soci si potranno effettuare 

tramite bancomat, oltre che con bonifico 
 La segreteria dell’Accademia è aperta giovedì e sabato dalle h 16,30  alle h 17,45. 

 Consulta il nostro sito web all’indirizzo www.accademiadeltempolibero.it 
Per informazioni, programmi e prenotazioni rivolgersi in segreteria 

N.B. Il programma potrebbe subire variazioni  

 Il Direttivo 

http://www.accademiadeltempolibero.it/

